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Abstract (English)

This study analyzes the factors that contributed to the victory of the Iraqgi
National Team over the Indonesian National Team in the 2026 World Cup
Qualifiers in the Asian Zone Round 2. This study uses a qualitative
descriptive approach with a match video analysis method. The main focus
of this study is to evaluate game strategies, attack effectiveness, game
transitions, and key events that affect the outcome of the match. They were
more effective in utilizing opportunities by scoring two goals through good
execution of dead balls and quick counterattacks. In addition, Irag
excelled in positive and negative transitions, and implemented a
successful gegenpressing strategy in regaining possession of the ball.
Tactical discipline and efficiency in attack were the main factors in Irag's
victory.
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Abstrak (Indonesia)

Penelitian ini menganalisis faktor-faktor yang berkontribusi terhadap
kemenangan Tim Nasional Irak atas Tim Nasional Indonesia dalam
Kualifikasi Piala Dunia 2026 Zona Asia Putaran Ke-2. Penelitian ini
menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif dengan metode analisis
video pertandingan. Fokus utama penelitian ini adalah mengevaluasi
strategi permainan, efektivitas serangan, transisi permainan, dan kejadian
kunci yang mempengaruhi hasil pertandingan. Mereka lebih efektif dalam
memanfaatkan peluang dengan mencetak dua gol melalui eksekusi yang
baik terhadap bola mati dan serangan balik cepat. Selain itu, Irak unggul
dalam transisi positif dan negatif, serta menerapkan strategi gegenpressing
yang sukses dalam merebut kembali penguasaan bola. Disiplin taktik dan
efisiensi dalam serangan menjadi faktor utama dalam kemenangan Irak.
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PENDAHULUAN

Pertandingan kualifikasi Piala Dunia merupakan ajang bergengsi yang menjadi tolok
ukur kekuatan tim nasional. Pada Kualifikasi Piala Dunia 2026 Zona Asia, Timnas Irag sukses
mengalahkan Timnas Indonesia dengan skor 2-0. Meski Indonesia menguasai bola lebih
banyak, hasil akhir menunjukkan efektivitas strategi Iraq. Tujuan dari penelitian ini adalah
mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi kemenangan tersebut.

LANDASAN TEORI

Menurut Katz (2020), strategi permainan dalam sepak bola mencakup pendekatan
sistematis untuk mengatur pergerakan tim dalam menyerang maupun bertahan. Strategi ini
termasuk penguasaan bola, tekanan tinggi (high pressing), hingga penggunaan ruang dalam
serangan balik.

Mallo (2015) menyatakan bahwa transisi positif terjadi saat tim berpindah dari bertahan
ke menyerang setelah merebut bola, sedangkan transisi negatif terjadi saat tim kehilangan bola
dan harus segera mengatur pertahanan. Kecepatan dan ketepatan dalam transisi merupakan
indikator penting dalam performa tim.
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Gegenpressing adalah taktik yang dipopulerkan oleh Jirgen Klopp, di mana tim segera
menekan lawan setelah kehilangan bola untuk segera merebut kembali penguasaan (Smith,
2023). Strategi ini sangat efektif dalam mencegah serangan balik lawan dan menciptakan
peluang dalam situasi terbuka.

Menurut Ric (2017), efektivitas serangan tidak hanya bergantung pada jumlah
tembakan, tetapi pada kualitas peluang dan konversi peluang menjadi gol. Situasi bola mati
seperti tendangan bebas dan penalti merupakan momen penting yang sering menjadi pembeda
dalam pertandingan.

Sarmento (2018) menjelaskan bahwa analisis pertandingan melalui data dan video
dapat membantu mengidentifikasi pola serangan, efektivitas transisi, dan kelemahan lawan.
Teknik ini menjadi pendekatan penting dalam sepak bola modern untuk pengambilan
keputusan taktis.

METHODS
Metode yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan teknik observasi video
pertandingan Irag vs Indonesia pada Kualifikasi Piala Dunia 2026 Zona Asia Putaran Ke-2.
Analisis dilakukan pada aspek transisi permainan, gegenpressing, efektivitas serangan, dan
kejadian kunci. Data statistik juga digunakan sebagai pembanding temuan dari observasi
visual.
HASIL
a. Transisi Positif dan Negatif
Timnas Iraq menunjukkan efisiensi tinggi dalam mengubah fase bertahan ke menyerang
(transisi positif), serta cepat dalam menekan kembali saat kehilangan bola (transisi
negatif). Hal ini terlihat dari peluang-peluang emas dan dua gol yang dihasilkan.
b. Gegen Pressing
Strategi gegenpressing yang diterapkan oleh Iraq terbukti efektif. Pemain segera
memberikan tekanan tinggi setelah kehilangan bola, menyebabkan kesalahan dari
pemain Indonesia yang berujung pada peluang dan penalti.
c. Efektivitas Serangan
Meskipun kalah penguasaan bola, Iraq lebih efisien dalam serangan dengan rasio shot on
target lebih tinggi. Gol dicetak melalui penalti yang berasal dari situasi bola mati dan
tekanan tinggi.

DISCUSSION

Hasil analisis pertandingan menunjukkan bahwa Timnas Irag berhasil memaksimalkan
efisiensi permainan meskipun tidak mendominasi penguasaan bola. Temuan ini memperkuat
pernyataan Ene & Garg (2022) bahwa keberhasilan dalam pertandingan sepak bola tidak
semata ditentukan oleh ball possession, melainkan efektivitas dalam mengeksekusi peluang.
Strategi gegenpressing yang diterapkan Iraq memperlihatkan tingkat organisasi tim yang tinggi
dalam fase transisi negatif. Dalam banyak momen, seperti menit ke-56 dan 67, Irag mampu
memutus serangan balik lawan secara cepat dan mengubahnya menjadi serangan. Strategi ini
konsisten dengan filosofi Klopp (2020) tentang pressing tinggi sebagai bentuk pertahanan
proaktif sekaligus inisiasi serangan.

Dari sudut pandang transisi permainan, Irag mampu mengonversi beberapa momen
transisi positif menjadi peluang konkret. Keberhasilan dalam transisi ini sesuai dengan konsep
Javier Mallo (2015) yang menyebutkan bahwa efektivitas transisi menjadi kunci keberhasilan
taktik modern dalam sepak bola.
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KESIMPULAN

Berdasarkan hasil analisis terhadap pertandingan antara Timnas Irag melawan Timnas
Indonesia pada Kualifikasi Piala Dunia 2026 Zona Asia Putaran Ke-2, dapat disimpulkan
bahwa kemenangan Timnas Iraq ditentukan oleh strategi permainan (Gegen pressing),
efektivitas serangan yang di lakukan Timnas Iraq, Transisi permainan dan memanfaatkan
kejadian-kejadian kunci dengan baik.
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