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Abstrak 
PMBP (Pedoman Pengabdian Pada Masyarakat Berbasis Potensi) merupakan salah satu bentuk 
pengabdian mahasiswa kepada masyarakat,dimana mahasiswa dituntut untuk berperan aktif dalam 
melaksanakan kegiatan-kegiatan yang telah disusun untuk dapat direalisasikan,bagaimana 
bersosialisasi,berinteraksi dengan kehiduan bermasyarakat dalam suatu tempat atau wilayah tertentu 
dengan menerapkan disiplin ilmu yang dimiliki kepada masyarakat. Lokasi Program Pengabdian kepada 
Sekolah MTs dan MA/SMK yaitu Di Desa Belung dan Pajaran, Poncokusumo, Malang, Jawa Timur. Dari 
pengamatan kami,siswa/siswi di lingkungan ini sangat membutukan dampingan kepelatihan maupun 
penyuluhan untuk mengembangkan prestasi belajar mereka di sekolah. Walaupun mereka memiliki 
kerakter yang berbeda-beda tetapi mereka mampu membina kemunikasi yang baik dengan kami 
sebagai fasilitator atau pembimbing. Rasa kekeluargaan yang dirasakan cuku membuat kami merasa 
nyaman dalam memberikan bimbingan dalam rangka legiatan PMBP ini. mengantarkan anaknya setiap 
hari yang kami luangkan untuk melakukan berbagai kegiatan. Anak-anak memiliki semangat dan 
motivasi yang luar biasa untuk belajar berbagai hal. Sektor utama atau target utama dalam kegiatan 
PMBP ini adalah sektor pendidikan dan pelatihan kepemimpinan. Kami mencoba memberikan bantuan 
di bidang ilmu serta pengetahuan. Wujud bantuan tersebut dengan menginterpretasikan permasalahan 
ke dalam bentuk program kegiatan yang bertujuan untuk membantu masyarakat sesuai dengan masalah 
yang timbul. Adapun Program teesebut yaitu kepelatihan LDKCP, Pengabdian kegiatan JAGAT MAS dan 
penyuluhan terhadap siswa/siswi maupun masyarakat. 
             
Kata Kunci: kepelatihan, LDKCP, penyuluhan,  
 

 
Pendahuluan  

Generasi muda merupakan generasi penerus atau tunas harapan yang sangat memiliki peran 

sangat penting bagi agama, bangsa dan Negara. Majunya sebuah agama, bangsa dan Negara sangat 

ditentukan oleh sikap dan perilaku mereka. Tentunya generasi muda yang bersikap dan 

berperilaku baiklah yang dapat memajukan agama, bangsa dan Negara.  

Pelatihan kepemimpinan yang dianggap penting untuk keberhasilan bisnis. Sebuah studi yang 

dilakukan oleh Center for Creative Leadership menyatakan bahwa 65 persen perusahaan dengan 

program pelatihan kepemimpinan yang matang dapat meningkatkan hasil bisnis dibandingkan 

dengan 6 persen dari perusahaan tanpa program tersebut. Demikian pula, 86% dari perusahaan 

dengan program pelatihan kepemimpinan merespon dengan cepat perubahan kondisi pasar 

sementara hanya 52% dari perusahaan yang programnya belum dewasa mampu melakukannya. 

Dengan demikian, mahasiswa IKIP BUDI UTOMO memiliki peran sebagai panitia yang berperan 

penuh dalam pelaksanaan LDKCP OSIM MTs. AL-ITTIHAD Poncokusumo. 

Banyak ajang olahraga bergengsi yang akan digelar pada tahun ini, termasuk JAGAT MAS yang 

merupakan ajang olahraga semalang raya yang akan diselenggarakan pada 2022. JAGAT MAS 

sejatinya dijadwalkan digelar pada 31 Februari 2022 di MTs. AL-ITTIHAD Poncokusumo. Tentu saja 

dengan peran Mahasiswa IKIP BUDI UTOMO Malang, acara besar dapat digelar dengan meriah. 

Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) kata penyuluh berasal dari kata suluh yang 

berarti barang yang di pakai untuk media penerangan atau obor.Sedangkan  penyuluh adalah orang 

yang bertugas memberikan penerangan atau penunjuk jalan. Sehingga makna arti dalam kata 
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penyuluhan yaitu suatu proses atau cara yang dilakukan oleh seorang penyuluh untuk memberikan 

penerangan atau informasi kepada orang lain dari semula yang tidak tahu menjadi tahu dan yang 

tahu menjadi lebih tahu. Mahasiswa IKIP Budi Utomo memberikan peran dalam penyuluhan ke 

beberapa sekolah di kecamatan Poncokusumo yakni MA. AL-ITTIHAD Belung dan SMK NURUL 

HUDA Pajaran, Poncokusumo. 

Sebagai salah satu bagian dari Tri Dharma Perguruan Tinggi, maka IKIP Budi Utomo Malang 

sebagai lembaga LPTK dituntut untuk selalu melakukan pengabdian kepada masyarakat. Di 

samping itu pengabdian ini sebagai tuntutan praktis dalam pemecahan masalah-masalah sosial 

kemasyarakatan yang dapat langsung dirasakan manfaatnya oleh masyarakat. Adapun kegiatan-

kegiatan yang dirancang dalam pelaksanaan program PMBP IKIP Budi Utomo Malang tahun 2022 

adalah sebagai berikut. 

1. Pelatihan Keterampilan Berorganisasi OSIM Dan Pelatian Baris Berbaris Siswa. 

2. Pelatihan Keterampilan Untuk Melatih Mental Siswa Siswi Dalam Perlombaan. 

3. Mengajarkan Pentingnya Menjaga Kebersihan Lingkungan Sekolah. 

Kegiatan PMB ini dilaksanakan di MTS/MA AL-ITTIHAD dan SMK NH Poncokusumo Malang. 

Program kerja yang telah disusun dalam kegiatan tersebut lebih di fokuskan ke pendampingan 

(berupa melatih siswa dalam bidang berorganisasi dan kepempimpinan). 

 

Metode  

Kegiatan Pelatihan Keterampilan Olahraga dan Pelatihan Keterampilan Berorganisasi tersebut 

dirasa mampu untuk menjawab dan menjadi solusi dari permasalahan di atas. 

1. Jadwal kegiatan PMBP : 

NO Jenis Kegiatan 
Pekan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Persiapan, Ijin, dan Surat 
Menyurat V          

2 Survey/Penjajakan Objek 
Pengabdian V          

3 Merumuskan Program Kegiatan 
V          

4 Implementasi/Pelaksanaan 
          

 a. Pelatihan LDKCP OSIM 
 V  V V V V  V  

 b. Ikut serta dalam kegiatan 
JAGAD MAS    V        

 c. Penyuluhan kebersihan 
Lingkungan        V   

5 Upload Laporan Mingguan 
 V V V V V V V V  

6 Penyusunan Laporan Akhir 
       V V  

7 Upload Laporan Akhir 
        V  
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8 Penyerahan Laporan Akhir ke 
Pihak Mitra          V 

9 Penyusunan draf Publikasi Jurnal 
Pengabdian        V V V 

10 Penutupan 
         V 

 

2. Pelaksana PMBP : 

Pelaksanaan kegiatan PMBP ini akan dilaksanakan pada tanggal 31 Januari 2022 dan  

berakhir pada tanggal 19 Maret 2022 dengan jenis kegiatan yaitu :  

a) Pelatihan LDKCP OSIM 31 Januari s.d 19 Februari 2022 

b) JAGAT MAS SD/MI seMalang Raya 26 Februari s.d 5 Maret 2022  

c) Penyuluhan MA. AL-ITTIHAD dan SMK NURUL HUDA Poncokusumo 12 s.d 19 Maret 2022 

3. JENIS KEGIATAN DAN JADWAL KEGIATAN PMBP 

HARI TANGGAL SISWA KEGIATAN PUKUL 

 

Senin 31 Jan 2022 Calon Osim 
Tes Tulis dan 

Wawancara 
13.00 - Selesai 

M
in

gg
u

 1
 

Kamis 10 Feb 2022 Calon Osim Tes Lbb 13.00 - Selesai 

M
in

gg
u

 2
 

Sabtu 19 Feb 2022 Calon Osim 
Pelantikan 

Anggota Osim 
13.00 - Selesai 

M
in

gg
u

 3
 

Sabtu 26 Feb 2022 
Guru, Staf, Mhs 

Ppl 

Rapat Kegiatan 

Jagat Mas 
13.00 – 17.00 

M
in

gg
u

 4
 

Sabtu 05 Mar 2022 

Guru, Staf, Mhs 

Ppl, Sd/Mi 

Semalang Raya 

Kegiatan Jagat Mas 07.00 – 15.00 

M
in

gg
u

 5
 

Sabtu 19 Mar 2022 Mhs Ppl 
Persiapan 

Penyuluhan 
13.00 - Selesai 

M
in

gg
u

 6
 

Senin 21 Mar 2022 Mhs Ppl 
Penyuluhan Smk 

Nurul Huda 
07.00 - Selesai 

M
in

gg
u

 7
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Selasa 22 Mar 2022 Mhs Ppl 
Penyuluhan Ma Al-

Ittihad 
07.00 - Selesai 

 

 

Hasil dan Pembahasan  

1) Perencanaan 

(1) Pelatihan LDKCP OSIM 

Setiap akan memulai kegiatan Pelatihan LDKCP OSIM, baik siswa dan anggota personalia PMBP 

melakukan pembahasan terlebih dahulu untuk lancarnya kegiatan PMBP. 

(2) Ikut serta dalam kegiatan JAGAD MAS  

Untuk melatih mental lewat perlombaan JAGAD MAS, serta menjadi bahan evaluasi buat siswa 

siswi ke depannya supaya lebih baik. 

(3) Penyuluhan Kebersihan Lingkungan Sekolah 

Bersama – sama dengan siswa gotong royong kerja bakti membersihkan lingkungan sekolah 

dan siswa didampingi oleh mahasiswa. 

2) Pelaksanaan 

(1) Pelatihan LDKCP OSIM 

a) Pembukaan  

• Setiap kegiatan selalu diawali dengan doa. 

• Setiap sebelum memulai kegiatan, kami melakukan pembahasan terlebih dahulu untuk  

 lancarnya kegiatan. 

b) Kegiatan Inti 

• Materi pelatihan LDKCP OSIM. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 1. Kegiatan Siswa    Gambar 2. Pelatihan Siswa  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gambar 3. Pelatihan 
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c) Penutup 

• Kegiatan ditutup dengan doa. 

d) Ikut serta dalam kegiatan JAGAD MAS. 

(a) Pembukaan 

• Kegiatan diawali dengan doa 

(b) Kegiatan Inti 

• Perlombaan, pengumuman, dan pembagian piala untuk pemenang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 4. Perlombaan     Gambar 5. Pengumuman 

 

(c) Penutup 

• Kegiatan ditutup dengan doa 

(d) Penyuluhan Kebersihan Lingkungan Sekolah 

(a) Pembukaan 

• Kegiatan diawali dengan doa 

(b) Kegiatan Inti 

• Penyuluhan dan gotong royong membersihkan lingkungan sekolah. 

 
(c) Penutup 

• Kegiatan ditutup dengan doa. 

Siswa sangat bersemangat dalam mengikuti setiap kegiatan yang dilaksanakan. 

 

3) Pengamatan 

(1) Pelatihan LDKCP OSIM  

a Siswa mampu berorganisasi dengan baik. 

b Meningkatkan rasa percaya diri. 

c Menumbuhkan rasa tanggung jawab, serta disiplin 

(2) Pengabdian Kegiatan JAGAT MAS 

a Siswa dapat mengenal teman baru. 

b Belajar banyak arti kompetisi. 

c Melestarikan tradisi cabang olangraga 
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(3) Penyuluhan Pentingnya Sekolah Tinggi 

a Siswa termotivasi untuk terus belajar. 

b Memiliki rencana dalam kehidupan selanjutnya. 

c Menumbuhkan kemauan serta cita-cita dalam diri siswa. 

 

Kesimpulan  

Berdasarkan pembahasan di atas dapat disimpulkan perubahan yang terjadi setelah 

diadakan kegiatan pelatihan, 

1) Pelatihan LDKCP OSIM, siswa mampu mampu melakukan berorganisi atau bermusyawarah 

dengan benar. 

2) Ikut serta JAGAD MAS, beberapa peserta sudah memiliki kemampuan dalam melakukan 

perlombaan 

3) Penyuluhan Kebersihan Lingkungan Sekolah, siswa sudah mulai memiliki kesadaran akan 

kebersihan lingkungan sekolah, dilihat dari antusiasme dan semangat siswa dalam melaksanan 

gotong royong. 

Dari pembahasan di atas dapat dikatakan berhasil, karena dari hasil pengamatan setelah 

dilakukan kegiatan pelatihan terjadi adanya perubahan yang lebih baik.  

Pelatihan kepemimpinan memperluas kapasitas individu untuk menampilkan peran 

kepemimpinan dalam organisasi. Peran kepemimpinan adalah mereka yang memfasilitasi eksekusi 

strategi perusahaan melalui membangun keselarasan, memenangkan mindshare dan 

menumbuhkan kemampuan orang lain. Peran kepemimpinan bisa dalam bentuk formal, sesuai 

dengan wewenang untuk membuat keputusan dan mengambil tanggung jawab, atau mereka 

mungkin menjadi peran informal dengan sedikit otoritas resmi (misalnya, anggota dari tim yang 

mempengaruhi keterlibatan tim, tujuan dan arah; rekan sejawat yang harus mendengarkan dan 

bernegosiasi melalui pengaruh). 

Kompas.com menyebut dalam artikelnya bahwa, Tahun 2022 layak disebut sebagai tahun 

olahraga. Maka dari itu MTs. AL-ITTIHAD Poncokusumo tahun ini mengadakan ajang olah raga yang 

mencangkup banyak kompetisi yang melibatkan SD/MI SeMalang Raya. Mahasiswa IKIP BUDI 

UTOMO Malang memiliki peran sebagai panitia lapangan untuk memastikan kegiatan besar 

tersebut dapat berjalan dengan baik. 

Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) kata penyuluh berasal dari kata suluh yang 

berarti barang yang di pakai untuk media penerangan atau obor. Banyak siswa/siswi kurang 

pengetahuan akan pentingnya mengimbangi pendidikan di masa yang semakin maju. Maka dari itu 

penyuluhan dilakukan Mahasiswa IKIP BUDI UTOMO Malang untuk memotivasi siswa siswi MA AL-

ITTIHAD maupun SMK NURUL HUDA untuk semangat lebih panjang dalam menalankan pendidikan 

ke jenjang yang lebih tinggi. 

IKIP Budi Utomo Malang berdiri tahun 1984 . Kehadiran perguruan IKIP Budi Utomo Malang 

ini bersamaan dengan semakin tingginya kebutuhan terhadap guru yang profesional. Saat ini IKIP 

Budi Utomo Malang satu-satunya perguruan tinggi berbasis kependidikan dan keguruan di Malang 

Raya. IKIP Budi Utomo Malang memiliki visi, “Menjadi Perguruan Tinggi yang Unggul, Sehat dan 

Berbudi utama yang mengacu pada kerangka Kualifikasi Nasional Indonesia (KKNI) pada Tahun 

2026”. Dan Misi, “Menyelenggarakan dan Mengembangkan pendidikan dan Pelajaran yang Unggul 

dan berbudiutama, menyelenggarakan dan mengembangkan penelitian yang unggul dan 

bermanfaat dalam kerangka pengembangan pendidikan dan pembelajaran. menyelenggarakan dan 

memperluas pengabdian kepada masyarakat untuk mewujudkan insan berbudi utama, 

meningkatkan dan menciptakan pengelolaan institusi yang sehat”. 
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